
 

 

Pour lutter contre l’évolution classique de toute brûlure grave vers l’hypertrophie et la 
rétractation cicatricielle, Téo bénéficie à Romans Ferrari, centre pédiatrique de 
rééducation, un traitement toutes les semaines : compression, massage et douche 
filiforme. 
 

Les soins.  
Téo a deux séances de kiné par jour où est effectué le massage en drainage lymphatique et 
les postures qui permettent de comprimer, assouplir, et d’aider à la réorganisation des 
différents éléments du derme en reconstruction. Chaque jour Téo a une douche filiforme 
qui entretient une gymnastique vasculaire accélérant le processus de réorganisation de 
l’arbre vasculaire au sein de la cicatrice et est immédiatement suivi de l’habillage par les 
vêtements compressifs pour éviter toute stase sanguine.  
 

L’appareillage.   

Les vêtements compressifs et le masque  permettent  de 
comprimer  la peau, de conserver les gains obtenus lors des 
postures, et d’empêcher tout mouvement des régions lésées. 
Le redresse dos évite la rétractation de la peau au niveau du 
thorax et la déformation des épaules en avant. Ces 
appareillages sont portés jour et nuit. 
La gouttière a pour  but de protéger 
l’articulation temporo-mandibulaire et 

augmenter l’efficacité de la compression en 
péribuccal. La gouttière ne sera portée que la nuit.  
 
Le suivi. Téo est suivi par une orthophoniste une séance par 
semaine afin de travailler sur l’oralité. Le travail est basé avant tout 
sur l’acceptation de son corps avant de travailler autour de la bouche. Le masque 
actuellement, l’empêche de parler correctement. Téo est suivi par une psychologue et une  
pédopsychiatre  pour s'accepter et l'aider à apprendre à vivre normalement avec son 
appareillage. Une Orthodontiste suit aussi Téo pour vérifier sa dentition surtout au niveau 
de la mandibule inférieure afin d'éviter qu’elle ne se rétracte en arrière. C'est  pour cela 
qu’il doit avoir une gouttière. 


